
Support mobile repliable pour ordinateur portable en ABS.
Ergo-Q 330

Legislation pour la santé et la sécurité au travail

Etudes scientifiques:Il ressort d'études réalisées aux Pays-Bas et en

Suède que travailler avec le support pour portable Ergo-Q 330

améliore considérablement la posture:17% augmentation de la

productivité32% soulagement de la nuque21% plus de confort

1 1. Ergo-set mobile
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2. Ultra-mobile
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3. Porte-documents pivotable
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6 positions : réglable en hauteur (hauteur derrière: 11-19
cm)

Porte-documents intégré : pivotable afin de faciliter le
placement du portable

Ultra-mobile : léger, repliable jusqu'au format A4,se range
dans chaque sac d'ordinateur portable.

Matériel : finition ABS et petits pieds antidérapants en
caoutchouc

Design primé : Ergonomic Excellence Award

Solution productive: convient aux portables jusqu'à 17
pouces

Spécifications

Dimensions: 228 x 13 x 310 mm (L x H x P)

Poids: 490 gr

Numéro article: BNEQ330

Recherche
L'utilisation d'un support pour ordinateur portable en
combinaison avec un clavier externe et une souris séparée
permet d'augmenter la productivité de 17%.

La position assise est ainsi considérablement améliorée. La
tension exercée sur les cervicales baisse de 32% et le
confort est accru de 21% (Lindblad, 2002). Les avant-bras
sont ainsi dans une position plus naturelle. Les douleurs
corporelles sont en nette régression (Boersma, 2002).

Nous recommandons de ne pas travailler plus de 2 heures
d'affilée par jour sur un ordinateur portable à moins
d'utiliser cet ordinateur portable en combinaison avec un
clavier externe et une souris séparée.


